
 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*病院南側オオシマザクラ（2023.4.3撮影） 

 

平素は格別の御高配を賜り、厚く御礼を申し上げます。 

昨年度も新型コロナウイルス感染症による大きな影響がありました。医療現場でも感染拡大の防止 

  や患者様の治療に多大な努力が払われたことと思います。 

私の外来では、難聴や上気道症状を訴える患者様も多く、マスク着用による声の聞き取りにくさや 

  距離間によるコミュニケーションの制限が生じたり、診療内容自体を制限せざるを得なかったりする 

など、患者様へのサポートが十分に出来ない場面もありました。 

 一方で、手洗いやマスク着用などの基本的な感染予防対策の重要性が再認識され、それが一般社会 

にも浸透しました。また、ＰＣＲ検査の導入や迅速化といった新たな医療技術が普及しました。さら 

に、診療時間の短縮やオンライン診療の流通により医療現場の効率化が進み、 

地域医療や在宅医療の充実化に繋がったという一面もあるようです。我々医療 

者にとって、新型コロナウイルス感染症の流行は、確かに苦難の時代ではあり 

ましたが、そこから学びを得て成長するよい機会であったのかもしれません。 

コロナもようやく５類に引き下げられることとなりましたが、引き続き適切 

  な感染症対策を継続し、患者様が安心して通院していただけるように取り組ん 

  でいきたいと思います。         

最後に今年度の皆様のご健勝とご多幸を心よりお祈り申し上げます。   耳鼻咽喉科部長 合田 正和 
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笑  顔  と  ふ  れ  あ  い  の  健  康  ラ  イ  フ 

新型コロナウイルス感染症対策実施中 

2023.4.26 vоl.17 

当院は日本医療機能評価機構認定病院です。 
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新年度がスタートしました 

香川県厚生農業協同組合連合会 屋島総合病院 広報紙 

大島桜：バラ科：開葉と同時に開花する落葉高木。 

花は散房状につき白色 5 弁花で芳香があります。 

ＪＡ全中医療従事者笑味ちゃん  
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 ヘリコバクター･ピロリ菌（以下、ピロリ菌） 

は、オーストラリアのマーシャルらによって 

1983年に発見され、2005年にノーベル賞を授与 

されました。ピロリ菌に感染するのは5～6歳以 

下の幼少期です。衛生環境が改善して生水摂取 

による感染は減少し、祖父母、親からの経口感 

染が大部分と推測されています。ピロリ菌に感 

染してもすぐには自覚症状が現れません。ピロリ菌は胃粘膜に感染し、毒素を分泌して慢性 

炎症を起こし、胃･十二指腸潰瘍、胃癌、胃ＭＡＬＴリンパ腫等の原因になります。特発性 

血小板減少性紫斑病との関連も示唆されています。 

▶ 検査は？ 

ピロリ菌感染の検査には、内視鏡で採取した組織を用いる方法（培養法、鏡検法、迅速ウ 

レアーゼテスト）と、内視鏡を使用しない血清抗体、尿中抗体、便中抗原、尿素呼気試験が 

あり、適応を判断して選択しています。健康診断などでピロリ抗体陽性と診断される場合が 

ありますが、血清抗体が陽性というだけでは除菌治療を行いません。保険診療で治療をする 

には内視鏡検査が必須で、ピロリ菌現感染を確認するために、迅速ウレアーゼテストや尿中 

抗体、便中抗原、尿素呼気試験を追加することが推奨されています。 

▶ 治療は？ 

ピロリ菌の治療（除菌治療）は、抗菌薬 2 種類と制酸薬を 7 日間服用し、除菌不成功の場 

合は薬剤を変更して 2 次除菌を行います。胃･十二指腸潰瘍へのピロリ菌除菌療法が 2000 年 

に保険適応となり、再発性潰瘍が著しく減少しました。2013 年には、ヘリコバクター･ピロ 

リ胃炎に対する除菌療法が保険適応になり、国民総除菌時代になりました。 

 

ピロリ菌除菌による胃癌の抑制効果は確実ですが、除菌後も 

長期にわたり胃癌発生のリスクが残存します。また、ピロリ菌 

未感染胃に発生する胃癌もあります。胃癌で命を落とさない為 

には、検診、ピロリ菌感染の検査、除菌後も定期的な内視鏡検 

査を継続することをお勧めします。 

 

健康診断でピロリ菌の検査を勧め

られました。ヘリコバクター･ピロリ

菌の検査や治療について教えて下さ

い。         (外来患者より) 

 

今回、答えて下さったのは… 

内科部長 吉野 すみ 先生 

【外来診療】 

火曜日、木曜日 午前 

【専門領域】消化器内科 

 

【専門医など】 

日本内科学会 総合内科専門医・指導医 

日本消化器病学会 専門医・指導医 

日本肝臓学会 肝臓専門医 

日本消化器内視鏡学会 専門医 

日本消化管学会 胃腸科認定医･専門医･指導医 

日本ヘリコバクター学会 H.pylori感染症認定医 
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新赴任医師紹介 大橋
お お は し

 和人
か ず と

 

 

 

内科医員 

4 月より、香川県立中央病院から赴任いたしました、内科の 

石濱佐和子と申します。香川県立中央病院で初期研修を終

え、内科専攻医の 2 年目になります。不慣れな点も多くあり、 

ご迷惑をおかけすることもあるかと思いますが、消化器内科  

医を目指し、より多くの経験を積み日々精進して参りますの

で、ご指導の程よろしくお願いいたします。 

専門領域 ： 内科一般、消化器 
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内科医員 
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外科に赴任いたしました藤原亮太と申します。岡山大学を

卒業後、香川県立中央病院で初期研修を終了後、外科専

攻医として消化器外科を中心に 2 年間外科研修を積んで

参りました。外科医としての研鑽を日々積んでいきたいと 

思っております。ご迷惑をおかけすることもあるかと思いま

すが、病院に少しでも貢献できるように頑張ります。何卒よ

ろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

外科医員 

今春より勤務させていただきます、内科専攻医 1 年目の 

大橋和人と申します。 

研修医の時にお世話になりましたこの屋島総合病院で 

再び勤務させていただけることをとても嬉しく思っておりま

す。少しでも患者様のお力添えができますよう日々精進  

致しますので皆様どうぞ宜しくお願い致します。 
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専門領域 ： 小児科一般 

 

川口
か わ ぐ ち

 幸
ゆ き

穂
ほ

 

専門領域 ： 一般外科、消化器外科 

 

産婦人科医員 小児科医員 

専門領域 ： 産婦人科一般 

 

専門領域 ： 内科一般、消化器 

 

小児科に赴任いたしました川口と申します。 

出身は神奈川県で、海外大卒業後 OL 経験を経てから香川

大学医学部に入学しました。高松日赤にて初期研修を終了

し、香川大学小児科医局に入局しました。専攻医として 2 年 

ほど香川大学病院にて勤務し、この度屋島総合病院にお世

話になることとなりました。こちらで結婚し、3 歳の息子とてん

やわんやな生活を送っております。当院に来られる患児の 

健やかな成長に寄与できるよう、尽力して参ります。 

令和 5 年 4 月に赴任した 

医師を紹介します。 

今後ともよろしく 

お願いいたします。 

 

産婦人科に赴任しました医師 5 年目の鎌田と申します。 

産婦人科は女性しか対象にしない診療科ですが、逆に 

女性を全般的に診ていけるとてもやりがいのある診療科  

でもあります。女性の気持ちに少しでも寄り添えるように 

心がけてまいります。赴任期間が 3 カ月と短いですが、 

病院に貢献できるよう頑張りますので何卒よろしくお願い 

します。 
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Yashima General Hospital｜
屋島総合病院　2023 年度新人
フォロワー 466 人　　21.3 万人をフォロー中

令和４年４月に入職された新人職員を紹介します。
新人職員研修を受けて、決意を新たにしている新人職員。
ベテラン職員もフレッシュな新人職員から、たくさんの刺激を受けています。
職員全員が一丸となって地域医療に貢献できるよう努めてまいります。

①看護師　②４C病棟　③柔らかい雰囲気
④元気に明るく働く　⑤笑顔　（左）

①看護師　②４B病棟　③体力がある
④日々努力し、できることを増やす
⑤思いやり　（中央）

①看護師　②HCU病棟　③笑顔
④くじけない　⑤なんとかなる　（右）

＊全職員数 ＊前年度延患者・健診者数

①看護師　②３A病棟　③よく食べます
④何事にもめげずに頑張りたいです
⑤笑顔　（左）

①看護師　②３C病棟
③ラーメン３玉食べられます
④実技をきかなくてもできるようになる
⑤かわいいね　（右）

①看護師　②３B病棟　③前向き
④できることを増やす
⑤継続は力なり　（左）

①看護師　②４Ｃ病棟　③ポジティブ
④少しずつ成長する
⑤なんとかなる　（中央）

①看護師　②３A病棟　③一生懸命
④成長する
⑤挑戦を恐れるな、挑戦をしなくなる自分を
恐れろ　（右）

①看護師　②手術部門
③いっぱい食べることができます！！
④積極的に学ぶ
⑤笑顔　（左）

①看護師　②３Ｂ病棟
③一度やると決めたことは最後までやりきります
④自分でも先輩からも成長したと思ってもらえる
⑤やればできる　（右）

①看護師　②４Ｂ病棟　③ねばり強く頑張れる
④心身ともに健康でいる
⑤大丈夫　（左）

①看護師　②４A病棟　③毎日一生懸命
④先輩方から「成長した」言われる
⑤平等、心　（中央）

①看護師　②３Ｃ病棟　③笑顔
④あきらめずにがんばる
⑤起死回生　（右）

①言語聴覚士　②リハビリテーション科
③好奇心旺盛　④患者様をいっぱい笑顔にする
⑤なるようになる　（左）

①理学療法士　②リハビリテーション科
③笑顔
④日々の努力を惜しまず、知識・技術を身につける
⑤継続は力なり　（中央）

①作業療法士　②リハビリテーション科
③笑顔　④日々努力し、笑顔を絶やさない
⑤All is well.　（右）

①理学療法士　②リハビリテーション科
③毎日笑顔
④毎日少しずつでも成長する
⑤努力　（左）

①作業療法士　②リハビリテーション科
③謙虚
④失敗を恐れず、いろんなことに挑戦して自信を
持って治療ができるようになる！
⑤人生一度きり！　（右）

①臨床検査技師　②中央検査部
③笑顔・愛嬌
④誰からも信頼される臨床検査技師になること
⑤For the Team　（左）

①診療放射線技師　②放射線科　③笑顔
④コミュニケーションをとりながら、日々努力する
⑤なせばなる　（右）

新人職員に質問してみました。
①職種
②配属部署
③セールスポイント
④今後の目標
⑤好きな言葉
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当院では、令和 5 年 3 月よりオンライン資格確認システムを導入しました。 

オンライン資格確認システムはマイナンバーカードで本人確認をし、支払基金や国民健康保険連 

合会にある患者さんの健康保険資格履歴を確認するものです。健康保険証での確認は従来通り窓口 

で目視の確認になりますが、マイナンバーカードの場合は顔認証付きのカードリーダーで本人確認 

を行います。 

オンライン資格確認システムを導入することによるメリットは、支払基金や国民健康保険連合会 

の健康保険情報をオンラインで照会できる点です。今までは、患者さんの健康保険証の情報（氏名、 

年齢、保険者番号、保険記号番号等）を目視で確認のうえ、手入力をしていました。この方法では 

事務作業における時間と手間を要し、資格過誤により診療報酬 

明細書が返戻され所定の手続きが遅れる場合もありました。し 

かし、システムの導入により、返戻の削減やそれに伴う作業の 

軽減が期待できるようになりました。また、患者さんの同意の 

もと限度額の情報を得ることもできます。 

患者さんにとっても 窓口で限度額以上の医 

療費の支払いを行わずに済むというメリッ 

トがあります。今後はさらにマイナンバー 

カードの普及・利用が予想されることから 

患者さん、病院共に快適でスムーズに診療 

を行えるように取り組んでまいります。 

いつも屋島総合病院のホームページをご覧いただきまして 

ありがとうございます。 

この度、屋島総合病院ホームページを全面リニューアルい 

たしました。今回のリニューアルでは、ご覧いただく皆さま 

が、目的の情報を簡単に検索できる構成を目指してデザイン 

や内容を見直しました。今後、内容の充実を図り分かりやす 

くタイムリーな情報を発信してまいりますのでよろしくお願 

いいたします。 

 

注）リニューアル後は、ページのＵＲＬが変更になっている 

箇所もございます。ブラウザの「お気に入り」「ブック 

マーク」などに登録されている場合は、お手数ではござ 

いますが、新しいＵＲＬへの変更をお願いいたします。 

2023年 3月 

ホームページをリニューアルいたしました 
 

ＴＯＰＩＣ  
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オンライン資格確認システムを導入いたしました 

【編集後記】 

今年の桜は、平年より早く開花

満開となりました。病院南側の 

オオシマザクラ（ソメイヨシノ 

より開花が遅い？）は、今が見頃

です。毎年春号は表紙にオオシマ

ザクラの写真を使用しています

が、紙面編集の関係で発行時には

葉っぱが満開です（焦）。 

今年度も医師をはじめ看護師、

リハビリスタッフなど多くの方

が着任されました。職員一同、力

を合わせて精進して参りますの

で、どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

(企画広報委員会) 
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